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Consulta de enfermagem no pré-natal
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Resumo

A atenção básica à saúde é a porta de entrada para todos os serviços de saúde. Na consulta de enfermagem, a 

qualidade do acolhimento é moldada pela interação, vínculo, confiança, escuta, e relações terapêuticas entre 

enfermeiros e pacientes. Uma das assistências prestadas nessas unidades é a saúde da mulher, cuidando e 

acompanhando as gestantes e o feto durante a gravidez, proporcionando uma boa qualidade de vida para ambos 

nessa fase. O enfermeiro tem a importante função de prestar uma boa consulta visando a promoção de saúde, 

prevenção e cuidado às gestantes, de forma humanizada e acolhedora priorizando o melhor   para   ela, 

dedicando   atenção integral que enfatize não apenas aspectos biológicos, mas também  aspectos psicológicos, 

sociais e culturais. No pré-natal se desenvolve ações educativas baseadas no diálogo, vínculo e escuta da 

gestante e do acompanhante, assim se permite a aproximação da gestante com os profissionais, tornando mais 

agradável e eficiente todo o processo. Quando a consulta não é realizada com qualidade e humanização, 

proporcionando a atenção e o cuidado necessários, não obtem-se o resultado esperado, uma má avaliação e, 

principalmente, um cuidado inapropriado pode levar riscos para a gestante e o feto.




