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Resumo

A apresentacdo é fundamentada nos referenciais te6ricos da abordagem sistémica e com um estudo de caso
clinico, com enfoque demonstrar a efetividade da teoria sistémica no processo de terapia familiar;

Com base, sobretudo, na Teoria Geral dos Sistemas, de Ludwig von Bertalanffy, e na Cibernética, de Norbert
Wiener, desenvolveram um teoria em que a familia era vista como um todo, um sistema de caracteristicas
particulares. O paciente esquizofrénico desempenhava o papel de bode expiatério, porém foi identificada uma
comunicacéo disfuncional entre os membros da familia, que concentrava toda a tensdo das rela¢des no individuo
enfermo a fim de promover um estado de equilibrio sistémico.

Assim, acreditavam que o comportamento do paciente era adaptativo e revelava uma dificuldade de discriminacdo
entre os niveis de comunicacao, como o literal e o metaférico.
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