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INTRODUCAO

A coleta de dados desempenha um papel fundamental na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) geral, pois fornece informag8es valiosas que podem ser utilizadas
para aprimorar o cuidado e o tratamento dos pacientes. Essa importancia esta
fundamentada nas contribuigfes da enfermeira Wanda Horta, uma renomada tedrica
de enfermagem brasileira.

Wanda Horta foi uma enfermeira pioneira e pesquisadora dedicada, cujas
contribui¢des influenciaram significativamente a pratica de enfermagem em todo o
mundo. Ela enfatizou a importancia da coleta de dados como base para o cuidado
de qualidade e a tomada de decis@es clinicas eficazes.

A coleta de dados também é essencial para a pesquisa cientifica e 0 avanco

do conhecimento na area de cuidados intensivos. E importante ressaltar que a
coleta de dados deve ser realizada de maneira precisa, sistematica e ética. Os
profissionais de enfermagem devem garantir a confidencialidade e a privacidade das
informacgdes coletadas, além de adotar uma abordagem baseada em principios
éticos.
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