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Resumo

A ética é fundamental em todos os aspectos da nossa vida, principalmente no

ambiente hospitalar. Todos os profissionais de salude possuem a responsabilidade de
fornecer os cuidados adequados e de qualidade para todos os pacientes, fazendo com que
a ética seja um alicerce desse compromisso, entendemos a ética como o0 nossas agoes,
comportamentos e como agimos em determinados momentos.

No ambiente hospitalar, a ética significa todas as decisfes e acdes, desde o

diagndstico e tratamento dos pacientes até as relacdes interpessoais entre os profissionais
de saude. A aplicacdo adequada dos principios éticos garante que 0s pacientes sejam
tratados com respeito, dignidade e justica, independentemente de sua origem social,
condicao financeira ou qualquer outra caracteristica.

Além disso, os profissionais de saide devem tomar precaugfes adequadas e estar
sempre atento a seguranca do paciente. Os profissionais devem agir com responsabilidade
e competéncia, evitando negligéncia, omissdo de informacdes, quebra de sigilo e evitar
erros médicos. A ética na enfermagem enfatiza a importéancia da justica e equidade no
acesso aos cuidados de saude. Os enfermeiros devem tratar todos os pacientes de forma
justa, sem discriminagdo com base em caracteristicas como raca, religido e género.

E importante mencionar que, a ética no ambiente hospitalar promove a transparéncia

e a responsabilidade. Sendo assim, é correto que todos os profissionais devem ser
honestos e comunicar de forma clara e compreensivel todas as informacgdes relevantes aos
pacientes e suas familias, explicando sobre os diagnésticos, prognésticos, opgdes de
tratamento e possiveis riscos e beneficios associados, fazendo com que haja confianca
entre os profissionais e os pacientes, além de uma excelente transparéncia e uma
comunicacao entre eles.

Em resumo, a ética na enfermagem é fundamental para garantir que os cuidados de

saude sejam prestados de forma compassiva, respeitosa e responsavel. Ela orienta os
enfermeiros a agirem de acordo com os principios éticos, promovendo o bem-estar dos
pacientes e mantendo a integridade da profissdo. Ao seguir esses principios éticos, os
profissionais contribuem para um sistema de satde mais humano, seguro, eficiente e
confiavel para todos. Agradecemos a FUNADESP (#68-1210/2022) pelo indispensavel suporte.
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