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Resumo

O enfermeiro do trabalho é a parte essencial nesse processo, visto que sua atuacao esta ligada ao cuidado e
prevencdo de doencas ou acidentes ligados ao trabalho. O profissional atuara principalmente na prevencéao
primaria, onde serdo afastados 0s riscos e evitar 0 processo de adoecimento.

Principais contribui¢cdes do enfermeiro do trabalho s&o: contribuir com a redug&o do absenteismo e afastamento
por doencas ocupacionais, através da prevengédo primaria relacionadas a ergonomia.

Essa pesquisa se deu, devido ao aumento de afastamento, absenteismo, acidente do trabalho e pedido de
aposentadoria, diante disso, é essencial realizar uma investigagcao de propostas para adaptacdo do ambiente de
trabalho.

Essas situagcbes podem ser amenizadas com altera¢cfes tanto no ambiente de trabalho, quanto do trabalho, e
nesse processo a atuacdo do enfermeiro do trabalho é importante, pois uma das atribuicdo é a melhoria do
ambiente do trabalho.

Pesquisa bibliogréafica entre os periodos 2008 a 2012, onde foram reunidos 34 artigos, entretanto, apds analise do
resumo, viram que 26 ndo tratavam do assunto. O enfermeiro do trabalho é um dos profissionais envolvidos nesse
processo, junto com os demais profissionais que compde o SESMT. S&o responsaveis, em assistir os
trabalhadores, promovendo e cuidando da salde, incentivando a prevencao de acidentes e doencas relacionadas
ao trabalho.

Identificar e prevenir os riscos ergonémicos € fundamental para reduzir acidentes ou riscos ocupacionais.

Contudo nessa pesquisa percebe-se que o enfermeiro ndo tem realizado contribui¢cbes significativas no que diz
respeito a publicacdes de experiéncias. Visto que dos oitos artigos relacionados ao tema nenhum foi publicado por
este profissional.
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