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Resumo

Sistematizacao da assisténcia de enfermagem é um método cientifico de trabalho que
visa a melhoria da qualidade do servi¢o prestado pela enfermagem, organiza o trabalho do
profissional quanto ao método pessoal e instrumentos, tornando possivel através de acdes e
planejamentos o processo de enfermagem.

Dentro da sistematizacé@o da assisténcia de enfermagem temos o processo de
enfermagem, instrumentos, dimensionamento, teoria de enfermagem e método cientifico,
aonde quer que exista a assisténcia de enfermagem existe um Processo de Enfermagem e a
Sistematizag&o da assisténcia de enfermagem.

Protocolo: E a parte fundamental para execucdo das acdes envolvidas na enfermagem,
manual, normas, rotinas, impressos, procedimento operacional, orientando os profissionais
em suas condutas.

Planejamento: Busca identificar, prevenir e intervir nas agdes, dar solugbes aos

problemas apontados no diagnéstico, trazendo para vida do paciente a recuperacao,
prevencao e reabilitacdo da saude.

Cuidar: Significa a parte humanizada para promover a salde e a dedicagéo prestada,
como a atencao e o zelar pelo individuo.

Sistematizacao da assisténcia de enfermagem € o planejamento do trabalho em equipe

e 0s instrumentos utilizados de acordo com cada procedimento realizado, se tornou um
instrumento valioso para enfermeiro (a), porque tem um registro de linguagem estruturada
entre os profissionais, tem processo organizado, prevencao de risco para profissional e
conhecimento cientifico.
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