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Resumo

TABAGISMO NA GESTACAO

Introducao: O tabagismo é visto como um grande problema de salide publica e esta entre as principais doencas
gue causadoras de morte no mundo. Ao longo dos anos tem aumentado o nimero de mulheres que passam a
fazer uso do tabaco, principalmente em idade fértil. No periodo gestacional ndo s6 a mae é afetada pelos danos do
fumo o feto também, considerado como um fumante passivo. Entre as complicacfes esta o baixo peso ao nascer,
partos prematuros e mortes perinatais. Podendo interferir no desenvolvimento do sistema nervoso central.
Obijetivo: Discutir as complica¢cfes do efeito negativo do tabaco na gestacdo. Metodologia: Essa pesquisa foi
realizada através de bancos de dados cientificos e académicos como: Google académico, biblioteca virtual, banco
de dados da Farmacopeia Brasileira e Scielo. Resultado e Discussfes: O fumo causa danos a salide e esta
acoplado ao aumento de vérias doencas, e no periodo gestacional trazendo graves problemas tanto para a mae
guanto para o feto na mesma proporgdo.A gestacdo € momento ideal para interromper a dependéncia do fumo.
Concluséo: Diante da gravidade do uso do tabaco e as complica¢cdes que sédo causadas no organismo humano, no
periodo gestacional pode ser ainda pior. O acompanhamento obstétrico necessita da abordagem sobre o tabaco e
todas as informacdes relacionadas aos danos que podem acometer tanto a mée quanto o feto.
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