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Introdução

Este trabalho aborda os fatores de envelhecimento da pele e o uso de bioestimuladores. O envelhecimento 

cutâneo pode ser intrínseco (cronológico) ou extrínseco (causado por fatores externos). As mudanças bioquímicas 

resultam em rugas, aumento da espessura e pigmentação da pele. O ácido poli-L-láctico (PLLA), um 

bioestimulador, é um polímero sintético inerte e reabsorvível usado para tratar o envelhecimento facial. Ao ser 

injetado na pele, estimula a produção de colágeno tipo I, gerado em rejuvenescimento. O PLLA está disponível no 

mercado brasileiro com o nome comercial Sculptra. Este trabalho analisa a busca do uso desses bioestimuladores 

no tratamento do envelhecimento cutâneo, demonstrando seus benefícios e compreendendo sua composição. A 

pesquisa contribui para a reflexão acadêmica sobre o tema.

Objetivo

O PROBLEMA:Quais os fatores que propiciam o envelhecimento cutâneo e uso de Bioestimuladores?Objetivo 

geral ou primário: Analisar o uso de Bioestimulador para tratar o envelhecimento cutâneo. Objetivos específicos ou 

secundários:Demonstrar alguns fatores que influenciam para o envelhecimento da pele; Compreender a 

composição dos Bioestimuladores;	 Demonstrar os benefícios do uso de Bioestimuladores

Material e Métodos

Os bioestimuladores são substâncias que estimulam a produção de colágeno na pele, tratando a flacidez e a 

perda estrutural causada pelo envelhecimento. Eles são populares para quem busca uma pele mais firme e com 

menos rugas. O envelhecimento da pele é influenciado por fatores intrínsecos e extrínsecos, sendo o intrínseco 

parte natural do processo e o extrínseco causado por fatores ambientais. A pele tem três camadas: epiderme, 

derme e hipoderme. O envelhecimento causa alterações na pele, como flacidez, rugas e perda de elasticidade, 

devido à diminuição da produção de colágeno. Os bioestimuladores, como Radiesse, Sculptra e Ellansé, 

estimulam a produção de colágeno para melhorar a aparência. Eles podem ser usados em várias áreas do rosto e 

do corpo, com resultados progressivos e duradouros. A pesquisa foi baseada em uma revisão bibliográfica.

Resultados e Discussão

Os bioestimuladores de colágeno são eficazes contra o envelhecimento da pele, estimulando a produção de 
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colágeno localmente. O PLLA e o CaHA têm diferenças, especialmente em relação ao efeito volumizador. O PLLA 

não tem efeito imediato, enquanto o CaHA gera resultados imediatos devido à lenta dissipação de seu gel 

carreador. Os resultados completos podem demorar um tempo variável, e os efeitos pós-procedimento têm 

durações diferentes.

Conclusão

O bioestimulador é usado para prevenir e tratar o envelhecimento da pele, estimulando a produção de colágeno. 

Isso proporciona um efeito preenchedor natural à pele. Os resultados são visíveis desde as primeiras sessões, 

tornando o tratamento muito procurado. Com protocolos adequados e profissionais capacitados, o bioestimulador 

é uma excelente opção para melhorar a autoestima e cuidar da pele como prevenção.
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