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Resumo

O estágio inicial no plantão psicológico proporciona ao estagiário uma vivência ampla e desafiadora, onde sua falta 

de experiência, insegurança e dúvidas são trabalhadas durante sua prática em campo e no processo da 

supervisão, o que contribui para o seu desenvolvimento, resultando em uma atuação mais segura e profissional 

frente as demandas no contexto de urgência vividos por ele no plantão psicológico. Dessa maneira a participação 

no estágio do plantão psicológico realizado na vida acadêmica, resulta em um aprendizado extremamente 

enriquecedor, desafiador e contemporâneo para a construção profissional desse estudante de psicologia e em 

suas futuras atuações nas diversas área.




