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CREME HIDRATANTE COM UREIA

Introducdo: O creme hidratante de ureia, estd entre os mais seguros para indicacdo de tratamento de pele
ressecada, por conter propriedades que hidrata e melhora a estrutura da pele, retendo a agua na barreira
epidérmica. A aplicacdo da ureia na barreira cutanea pode prevenir irritacBes. O creme de ureia pode ser
encontrado de diferentes formas de concentracdo no mercado, porém o mais utilizado é a emulsdo. Objetivo:
Indicar os beneficios oferecidos através da utilizacdo do creme hidratante de ureia. Metodologia: Essa pesquisa foi
realizada através de bancos de dados cientificos e académicos como: Google académico, biblioteca virtual, banco
de dados da Farmacopeia Brasileira e Scielo. Resultado e Discussfes: Os resultados de hidratacdo e restauracéo
de barreira da ureia é reconhecido de acordo com a literatura, ja em relagdo as concentracdes (%) de ureia ndo
existe muitos estudos. Além de ser usado na hidratagdo de pés, maos e rosto, o creme de ureia é indicado no
tratamento de algumas doencas de pele, que nesse caso deve se consultar um dermatologista .Conclusédo: O
creme de ureia tem ac¢éo hidratante significativa principalmente em pele ressecada , vale ressaltar que seu uso
varia de acordo com concentracdo (%). O creme de ureia é considerado um cosmético de grau 2, por conter
propriedades toxicas na ureia , e nesse caso pode haver contra indicagées do uso conforme descrito no rotulo da
embalagem do produto.
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