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Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar os aspectos que influenciam a qualidade de 

vida e a saúde mental das pessoas com deficiência física. Após levantamento 

bibliográfico, foram selecionados 5 artigos. Sob esse viés, observou-se que acesso à 

educação, saúde e trabalho, além de serem garantidos por lei colaboram para a qualidade 

de vida da pessoa com deficiência. Para tanto investigou-se quais os aspectos influenciam 

e qual a definição de PcD. Conclui-se, portanto, por falta de garantia dos direitos dispostos 

na Constituição e em outras leis, a pessoa com deficiência física não tem acesso de 

qualidade à tríade: saúde-educação-mercado-de-trabalho- impossibilita o 

desenvolvimento global pela inclusão social o que afeta diretamente a qualidade de vida 

desses indivíduos.




