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Este trabalho aborda pontos importantes da ciclotimia como transtorno psiquiatrico, os sintomas mais comuns, as
formas de tratamento utilizadas, as dificuldades que os profissionais enfrentam para diagnosticar e a importancia
de se conduzir pesquisas estruturadas e prospectivas baseadas em definicbes e conceitos claros para alcancar
consenso e uniformidade nos critérios diagnésticos deste transtorno. Foram utilizado trés materiais de apoio sendo

os artigos: Ciclotimia, estudo e

revisdo monografica - A doenca afetiva, o temperamento ciclotimico, a psicopatologia
inserida no espetro bipolar, encontrado no Ubibliorum e Ciclotimia: Do Diagndstico ao
Tratamento, encontrado no Secad e o Manual diagndstico e estatistico de transtornos

mentais: DSM-5.
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