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Atuação ou relevância do fisioterapeuta ergonomista na prevenção de ler/dort
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Resumo

A fisioterapia preventiva, no ambiente de trabalho, por meio de adequações ergonômicas pode minimizar os danos 

causados por LER/DORT? O objetivo principal deste trabalho é compreender a importância da fisioterapia 

preventiva no ambiente laboral para o combate à LER/DORT. Nesse sentido, avaliar o papel do fisioterapeuta no 

ambiente laboral, assim como, analisar a importância do ambiente ergonômico para a saúde do trabalhador e 

identificar possíveis fatores de risco relacionados às LER/DORT no ambiente laboral.




