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A relevância do Setting como processo acolhedor no decurso internacional

Autor(res)

Luciano Da Silva Buiati 

Nathally Vitória Flores Belo Alves 

Leandro De Oliveira Junior 

Lindyhellen Albuquerque De Sousa 

Elisabeth Do Prado Silva

Categoria do Trabalho

1

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA DE SÃO PAULO

Resumo

Esta pesquisa bibliográfica contém reflexões acerca do ambiente no campo da Psicologia, percebido como um 

espaço no qual ocorre o processo de construção simbólica da relação entre o paciente e o terapeuta, tendo 

correlacionadas várias dimensões: técnica, social, ética, relacional e profissional – para formação do setting. De 

grande relevância, a relação que ocorre entre o psicólogo e o sujeito da avaliação constrói um espaço 

intersubjetivo, resultando em um processo que permeia e é influenciado pela qualidade dos vínculos 

desenvolvidos ao longo de tal, evidenciando a importância do espaço acolhedor, receptivo e ético, pois a 

dimensão subjetiva é atravessada. O amparo que uma ambiência bem estruturada pode trazer permite que o 

paciente compreenda seus aspectos e construtos, elaborando adequadamente suas experiências. Sendo assim, 

espera-se que a percepção resultante deste trabalho, a respeito da construção de um cenário único, preservando 

a singularidade de cada paciente, propicie reflexões acrescentadoras.




