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Resumo

O presente trabalho académico tem como objetivo a orientacdo sobre métodos, recursos, instrumentos
psicolégicos e producao de documentos psicolégicos, relata também sobre avaliagédo psicolégica que é por lei uma
préatica exclusiva do psicélogo, e utilizase de vérios tipos de recursos e instrumentos psicolégicos, guiando-nos a
uniformidade e qualidade na producdo de documentos psicoldgicos. Para a elaboracédo foi utilizado como
ferramenta referencial académica a fonte de pesquisa SCIELO, e Resoluc¢des do Conselho

Federal de Psicologia. O profissional psicélogo pode fazer o uso de varios documentos psicoldgicos, os quais sdo
instrumentos de comunicacdo que tem como objetivo registrar o servico prestado, deve estar de acordo com o
propdsito do teste (pode ser mais sensivel ou especifico, dependendo da finalidade do teste). Para tanto, é
fundamental discutir a acurécia, a

sensibilidade e a especificidade, indicando, claramente, as situagdes nas quais 0s pontos de corte sdo adequados,
bem como as suas limitacfes e os riscos envolvidos na sua utilizacdo. Conclui-se a necessidade de os
profissionais psic6logos manterem-se sempre qualificados e atualizados para uso de instrumentos psicoldgicos, e
a importancia da resolug¢éo que orienta os psicélogos sobre emissao de documentos psicolégicos.
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