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Resumo

A experiência de estágio no plantão psicológico escolar pode ser desafiadora, porém muito rica de aprendizados e 

experiências.  Através deste trabalho pode-se compreender ao menos um pouco, de como toda essa experiência 

foi e qual a percepção dos graduandos em Psicologia sobre as demandas enfrentadas. Descrever como foi atuar 

junto à instituição pública de ensino, desafios enfrentados e sobre como essa experiência contribuiu para o 

crescimento profissional. Propõe-se também uma reflexão sobre o que é atuar em plantão psicológico, qual a 

importância deste trabalho nas escolas, a carência do cuidado à saúde mental, que atualmente tem sido pauta de 

muitas discussões.




