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Introducéo

O cancer de colo do Gtero é uma neoplasia comum em mulheres entre 30 e 50 anos, causada pelo HPV. Apesar
dos avancos, ainda é um problema de salide publica com alta morbidade e mortalidade, especialmente em paises
em desenvolvimento. Os sintomas incluem sangramento vaginal anormal e dor pélvica, mas muitas vezes é
assintomatico nos estagios iniciais, ressaltando a importancia dos exames regulares de Papanicolau. Fatores
como falta de informacao, baixo nivel socioeconémico e educacional, e falta de acesso a servi¢cos de saude
contribuem para a alta incidéncia. A assisténcia humanizada é crucial para tratar as mulheres com dignidade e
compaixdo. O papel do enfermeiro é essencial, fornecendo suporte emocional e cultural durante o rastreamento e
orientando adequadamente as pacientes. A consulta de enfermagem ginecoldgica pode aumentar a
conscientizacdo e a prevencédo do cancer de colo do Utero, resultando em melhores indices de morbimortalidade.

Obijetivo

Este trabalho busca fornecer uma revisao bibliografica abrangente sobre o cancer de colo do Utero, enfatizando
sua epidemiologia, fatores de risco, sintomas, diagnoéstico e tratamento. Serdo abordadas as acdes de
enfermagem no rastreamento e diagndstico precoce do cancer cervical, bem como a importancia da educacgéo e
conscientizacdo da populacéo sobre a doenca.

Material e Métodos

Para subsidiar o referido artigo foram utilizadas reviséo bibliografica com base em artigos cientificos e coletas de
dados explorados, tendo como fonte de dados virtual como Scielo, MedLine, Google Académico e Instituto
Nacional de Céncer. Foram buscados no periodo de 2003 a 2022. As bases de buscas que foram utilizadas séo
livros, artigos e pesquisas com as palavras-chave Cancer; Papanicolau; Enfermagem; HPV; Prevencéao.

Resultados e Discusséo

O papel do enfermeiro no cuidado as mulheres com céncer de colo do Utero vai além dos aspectos clinicos,
envolvendo educagdo em saude, apoio emocional e prevencao da doenca. O enfermeiro deve estar preparado
para lidar com questdes emocionais e culturais, que podem afetar a realizacdo do exame preventivo. A
humanizacao do cuidado é essencial para criar empatia e acolher as pacientes. Além disso, o enfermeiro
desempenha um papel fundamental na orientacdo sobre o exame, ho acompanhamento durante o tratamento e no
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fornecimento de informagdes atualizadas. A disseminacgdo do conhecimento sobre o cancer e seus tratamentos
pode ser benéfica para os profissionais de enfermagem. E importante que as mulheres sejam informadas sobre o
cancer de colo do Utero, seus tratamentos e a possibilidade de cura, para reduzir o estigma associado a doenca e
promover um enfrentamento mais tranquilo.

Concluséo

Diante das evidéncias apresentadas neste trabalho, a assisténcia de enfermagem é essencial na prevencédo do
cancer de colo de utero. Os enfermeiros desempenham um papel crucial na orientagdo e acompanhamento das
mulheres, oferecendo uma assisténcia integral e humanizada. Apesar dos avancos, ainda existem desafios como
desigualdades regionais e baixa adesao aos exames. Desta forma a¢des educativas sdo necessdrias para
conscientizar sobre a prevencao e diagndstico precoce.
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