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Malefícios do Uso do Cigarro na Gravidez: Uma Abordagem Multidisciplinar
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Resumo

Este trabalho acadêmico tem como objetivo analisar os malefícios do uso do cigarro durante a gravidez, levando 

em consideração uma abordagem multidisciplinar. A gravidez é um período crucial para o desenvolvimento 

saudável do feto, e o uso de cigarro nessa fase pode acarretar uma série de consequências negativas para a mãe 

e para o bebê. 

A abordagem multidisciplinar deste estudo envolve a integração de conhecimentos de diversas áreas, como a 

medicina, a psicologia, a biologia e a sociologia, a fim de compreender os aspectos físicos, psicológicos, biológicos 

e sociais relacionados ao tema. 

Uso do cigarro durante a gravidez está associado a diversos problemas de saúde para a gestante, como 

complicações obstétricas, aumento do risco de aborto espontâneo, parto prematuro, baixo peso ao nascer e 

problemas respiratórios. Além disso, o tabagismo materno pode ter impactos negativos no desenvolvimento 

cognitivo e comportamental da criança, aumentando a probabilidade de problemas de aprendizagem, déficit de 

atenção e hiperatividade.




