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Resumo

Este trabalho é uma revisão bibliográfica do Centro de Atenção Psicossocial (CAPS), uma estratégia de cuidado 

em saúde mental no Brasil. O objetivo deste estudo foi compreender como esta estratégia tem sido implementada 

na prática clínica e quais são os principais desafios enfrentados. A metodologia utilizada foi uma pesquisa 

bibliográfica em bases de dados como Scielo e Portal de Periódicos da Caps, com a seleção de 20 artigos que 

discutiam o CAPS e os desafios enfrentados na prática clínica. Os principais desafios destacados na literatura são 

a falta de investimento em capacitação profissional, recursos materiais e humanos insuficientes, dificuldade na 

integração com outros dispositivos de cuidado em saúde mental e a estigmatizarão dos usuários e suas famílias. É 

necessário investir em capacitação profissional, infraestrutura e campanhas de conscientização para reduzir o 

estigma e promover a inclusão social dos usuários do CAPS. O Centro de Atenção Psicossocial é um serviço de 

saúde mental no Brasil, que oferece atendimento diário e contínuo a pessoas com transtornos mentais graves e 

persistentes.




