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Introdugéo

De acordo com Barp, et al (2020), a PrEP tem se mostrando cada vez mais necessdria a cada ano, mesmo apos
inimeras vitorias sobre o virus HIV a infecdo ainda é recorrente, em resumo a PrEP tem fung¢éo de preparar o
organismo para receber a chegada do virus e evitar sua contaminacgéo e proliferacdo do agente etioldégico. Sua
demanda é disponibilizada em todo territério nacional pelo sus, dessa forma, viabilizando o acesso a todos que se
interessem a medicacdo, e ao publico-alvo do farmaco, por ser uma medicacdo de uso continuo deve ser
observada as fun¢des renais e hepéaticas de cada candidato, a fim de evitar problemas renais progressos. Sendo
assim a PrEP é uma forma de prevencao mais pratica, associado ao uso de outros preservativos, pontuando que a
PrEP tem por sua vez inibicdo somente ao virus do HIV as demais infe¢cdes sexualmente transmissiveis (ISTs) o
medicamento ndo tem agéo.

Objetivo

OBJETIVO GERAL.: informar a importancia do farmaco e suas dualidades para adeséo.

OBJETIVO ESPECIFICO : Dessa forma esse trabalho tem como objetivo apresentar o que é profilaxia pré-
exposicao, os beneficios que tém esse tratamento e sua eficacia, bem como também tratar a politicas publicas
sobre esse tratamento.

Material e Métodos

O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, a partir da utilizacdo de artigos cientificos, realizada na
seguinte base de dados: Google Académico, Ministério da Saude, Scientific Library Oline (Scielo). O idioma foi
limitado ao portugués e inglés, e as pesquisas foram realizadas dentre os anos de 2017 a 2022. Assim, foi
realizada uma busca sobre profilaxias (PrEP e PEP) e o sobre o HIV. Dessa maneira foram encontrados 7 artigos,
mas apos leitura na integra, forma incluidos apenas 4, por tratar do tema proposto e 3 foram excluidos, por ndo
compreender os dados da presente pesquisa, pertinente ao assunto relacionado a PrEP.
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De acordo com o Ministério da Saude (2022), a PrEP, € a combinacdo de dois medicamentos (tenofovir +
entricitabina) que blogueiam alguns “caminhos” que o HIV usa para infectar o organismo. Dessa maneira, em 2010
foi dado inicio os primeiros estudos e testes para verificar a eficicia deste método de prevencdo, grupo de casais
gays cisgénero e casais héteros foram os primeiros a testarem comprovando sua eficacia. O farmaco vem se
destacando pela protecdo apresentada, e com a diminui¢cédo da infeccéo pelo virus do HIV globalmente, seu uso é
direcionamento ao publico-alvo que é a comunidade Igbtgiap+, mas seu uso pode ser feito por qualquer orientacao
sexual e género, a utilizacdo desse método preventivo é via oral, com a ingestdo de um comprido ao dia. Essa
forma de prevencdo vem ganhando for¢a pela eficacia apresentada, porém necessita de uma maior divulgacao e
melhorias em suas politicas publicas...

Concluséo

Diante o exposto, a PREP é uma medicacdo que é comprovada cientificamente sobre sua eficacia na prevengéao
ao HIV, uma vez utilizado esse método o individuo que regulamente se expde ao virus e se enquadra do padrao
de alto risco tem a taxa de contaminagdo minima, além disso pode buscar acolhimento nas unidades de
referéncia, afim de compreender e conhecer sobre 0 método e usar de forma segura, a pratica ideal é usar a
medicacdo juntamente com o preservativo que vai prevenir outras ISTs.
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