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Resumo

Nos últimos tempos, questões vêm sendo levantadas sobre a segurança no uso de aditivos alimentares e em seu 

consumo. Verificou-se que o aumento da exposição a essas substâncias, seja pela ingestão mais frequente de 

alimentos ultra processados ou pela ampla utilização e combinação de várias categorias de aditivos pela indústria, 

pode estar relacionado ao maior risco à saúde do consumidor. Um estudo quantificou e caracterizou aditivos 

alimentares encontrados nos rótulos de 9.856 alimentos e bebidas embalados disponíveis nos supermercados 

brasileiros.




