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Resumo

A Atenção Farmacêutica na Automedicação pode ser compreendida como um conjunto de normas e 

atividades que participa de certo controle de estocar, e de distribuir e orientações sobre cada 

medicamento. Há de se perceber que poucos são os lugares que dispõe do serviço farmacêutico para 

realizar em Unidades de Saúde do SUS. A Atenção Farmacêutica na Automedicação é a 

administração de medicamentos sem orientação ou prescrição médica e como podem ocorrer vários 

incidentes. O hábito de automedicar-se pode provocar muitos danos à saúde ou mesmo mascarar 

sintomas de doenças mais graves. A automedicação é vista hoje como problema de saúde pública, 

pois essa prática normalmente se inicia com baixo grau de instrução por parte dos usuários de 

medicamentos, esses usuários recorrem aos medicamentos por não terem acesso a um sistema e 

serem acompanhados por um profissional na área da saúde como médico. A pesquisa tem como 

objetivo destacar a importância da assistência farmacêutica no combate a automedicação. Trata-se 

de uma pesquisa bibliográfica, de cunho qualitativo e método dialético. Concluiu-se que o 

farmacêutico é o profissional que conhece os aspectos do medicamento e, portanto, ele pode dar 

uma informação privilegiada às pessoas que o procuram, na farmácia, desta forma, evitando a 

automedicação que pode gerar riscos ao consumidor.




