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Resumo

A deficiéncia intelectual é uma condicdo caracterizada pelo atraso no desenvolvimento das habilidades
intelectuais. A psicologia desempenha um papel importante no diagndstico, tratamento e acompanhamento, sendo
utilizada para deteccéo precoce, identificacdo de fatores de risco, desenvolvimento de planos de intervencao,
promocao da inclusao e apoio as familias. Este estudo € uma pesquisa bibliografica que tem como objetivo
abordar a deficiéncia intelectual e compreender as necessidades individuais, proporcionar apoio emocional,
desenvolver competéncias sociais e melhorar a sua qualidade de vida, desempenhando um papel importante na
conscientizacdo dos direitos e na promocédo da equidade e inclusdo na sociedade.
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