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Ozempic: medicamento no tratamento de emagrecimento

Autor(res)

Gloria Maria Guizellini 

Karen Cristina Souza Rocha 

Dayane Beatriz Santos Da Silva 

Camila Brito Santos

Categoria do Trabalho

1

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA

Resumo

Esse artigo tem como intuito demonstrar de forma clara e objetiva como o uso irracional do medicamento 

Ozempic, que é prescrito para o tratamento de diabetes e vem sendo utilizado atualmente para o emagrecimento, 

principalmente por um público específico que são os obesos. 

O Ozempic é um medicamento indicado para o tratamento da diabetes tipo 2. Tem como mecanismo de ação 

aumentar a quantidade de insulina liberada pelo pâncreas e controlar os níveis de glicose no sangue. O uso 

racional desse medicamento em indivíduos com diabetes pode atenuar os riscos de morte, infarto do miocárdio e 

AVC em, aproximadamente, 26% (NASCIMENTO; LIMA; TREVISAN, 2021). 

Atualmente, esse medicamento vem sendo prescrito e popularizado para  perda de peso e obesidade. No entanto, 

é necessário realizar outras intervenções juntamente com a equipe multiprofissional para garantir a eficácia e 

segurança no tratamento (WEBER; et al., 2023). Porém, é importante ressaltar que o uso irracional do Ozempic 

para ambos os casos pode causar graves consequências.




