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Resumo

A candidíase vulvovaginal, portanto é uma doença causada por fungos do gênero Cândida, que são comensais da 

mucosa vaginal e digestiva. É uma doença muito comum, e estima-se que 75% das mulheres vão apresentar ao 

menos um episódio da doença ao longo da vida. Esse micro- organismo geralmente se aloja na pele, na boca 

(sapinho), no estômago, no intestino e na vagina. Os sintomas da infecção aparecem quando ocorrem alterações 

de imunidade do hospedeiro. 

Geralmente, a candidíase está associada à queda da imunidade, ao uso de antibióticos, anticoncepcionais, 

imunossupressores e corticoides, à gravidez, diabetes, alergias e ao HPV (papiloma vírus). Apesar de não ser 

considerada uma infecção sexualmente transmissível, pode ser através de relações sexuais.




