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Resumo

Os tratamentos atualmente disponiveis para a doencga de Parkinson s@o concebidos para restaurar a atividade
dopaminérgica no striatum dopaminérgico dos doentes com doenca de Parkinson, com a consequente melhoria
dos sintomas motores. Decepcionantemente, existe uma escassez de opg¢des farmacoldgicas para o tratamento
das caracteristicas ndo motoras, que infelizmente sdo muitas vezes os aspectos mais incapacitantes da doenca.
Atualmente, ndo existem tratamentos estabelecidos capazes de retardar, parar, ou modificar o curso da doenca.
Os medicamentos comummente utilizados para a doenca de Parkinson incluem os baseados na administracéo
exdgena de compostos com atividade dopaminérgica (por exemplo, levodopa, agonistas da dopamina), e 0s que
inibem o metabolismo da dopamina endégena. Embora a levodopa possa causar efeitos adversos significativos, a
grande maioria dos doentes necessita, em ultima andlise, de tratamento com este medicamento.

Essa compreensédo da acdo da Cannabis na doenca de Parkinson, pode ser que uma esperancga de tratamento
alternativo que vird a ajudar muitos pacientes a recuperarem sua qualidade de vida, e principalmente voltar a fazer
parte da sociedade, j4 que essa ainda é um tabu em nossa sociedade. Por isso, € necessario que existam mais
pesquisas sobre a planta para que haja um esclarecimento, tanto para a sociedade quanto para os profissionais de
salde, levando a uma compreensdo de que este € um tratamento eficiente e seguro para aqueles que o
necessitem. Sendo assim, todos que necessitem da utilizacdo dessa substancia possam nédo apenas usa-la como
uma forma de tratamento adequado, mas também possam compartilhar sua experiéncia com todos aqueles que
precisam da substancia como uma forma terapéutica e ainda com aqueles que tém preconceitos com esse
tratamento.
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