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Descarte Adequado de Medicamentos Uma Conscientização Sobre a Temática
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Resumo

Os medicamentos são administrados com intuito de curar doenças, reduzir sintomas, 

diminuir o progresso da doença ou prevenir enfermidade. O descarte incorreto de 

medicamentos vencidos ou em desuso contribui para a contaminação do meio 

ambiente e gera sérios riscos para a saúde pública quando estes são desprezados 

em locais inapropriados. O objetivo geral do trabalho foi demonstrar a importância do 

descarte correto de medicamentos. A pesquisa realizada foi uma revisão de literatura, 

onde foram pesquisados artigos científicos e revistas científicas selecionadas através 

de buscas nas seguintes bases de dados: Scielo,Google Acadêmico, Lilacs e sites 

oficiais como ANVISA.Período dos artigos foram trabalhos publicados nos últimos 20 

anos.Observa-se que a maioria da população faz o descarte de medicamentos de 

maneira incorreta devido a falta de informação.logo, o destino final destes acabam 

sendo em lixo comum, pias ou vasos sanitários, tal prática contamina o solo, a água 

e os animais, a qual ocasiona em impactos ao meio ambiente e conseqüentemente 

a saúde publica. O farmacêutico possui um papel importantíssimo na orientação e 

educação para conscientizar a população quanto ao descarte correto.




