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Você sabe  o que mudou na nova Rotulagem dos Alimentos?
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Resumo

A nova tabela nutricional terá que ser : 

 

“OBRIGATÓRIAMENTE”, nas cores branco e preto, para que não seja colocado cores para dificultar a leitura do 

consumidor: 

 

- Terá que ser impressa em superfície lisa, não podendo ser amassada, justamente para facilitar sua leitura; 

 

- As porções terão que ser SEMPRE 100 g, para que o consumidor não seja ENGANADO; 

 

- A quantidade de açúcares que não seja do próprio alimento, aquele que é adicionado e os açúcares totais, terão 

que ser informados; 

 

- Na rotulagem frontal, ficarão em destaque, aqueles ingredientes que estiver em excesso como: 

 

. Açúcares totais; 

. Gorduras; 

. Sódio, etc; 

 

Esse “ALERTA”, aqui no Brasil, será me formato de LUPA!




