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Resumo

A Sindrome do Desconforto Respiratdrio Agudo (SDRA),

trata-se de uma doenca infecciosa, com acumulo de fluidos nos pulmdes, privando os 6rgdos de receberem
oxigénio e que acomete um enorme nimero de pacientes internados em UTI's hospitalares. A SDRA é uma
doenca antiga, foi diagnosticada pela primeira vez em 1960, mas a definicdo exata foi feita em 1994 no qual
dividiram em Lesao Pulmonar Aguda e SDRA, sendo a mais recente a definicdo de 2012. Ainda é pouco
diagnosticada, apenas 60% desses pacientes sdo reconhecidos com SDRA, sendo que 40% passam
despercebidos pelos médicos apesar de preencherem os critérios citados acima em algum momento da internacéo
na UTI.
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