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Resumo

O combate ao cancer de mama é atualmente um dos principais desafios das politicas de salde publica no Brasil.
Isso tem levado ao desenvolvimento de estratégias direcionadas que visam disponibilizar métodos de diagndstico
precoce, terapias especificas e acompanhamento multidisciplinar aos pacientes.

Nesse contexto, o conhecimento dos métodos de diagnéstico desempenha um papel crucial nas decisbes
terapéuticas, e 0 uso rotineiro da técnica da PAFF tem sido considerado indispensavel para o diagnostico precoce
do céncer de mama. Isso contribui para a reducdo da mortalidade, uma vez que a sobrevivéncia € maior quando a
doenca é diagnosticada em estagios iniciais.

O atraso no diagnoéstico do cancer de mama estéa relacionado ao tempo que as pacientes levam para procurar
assisténcia médica, seja devido ao baixo nivel educacional, falta de conhecimento sobre a gravidade dos sintomas
e fatores de risco, falta de consciéncia sobre os beneficios da deteccao precoce do cancer ou visfes fatais sobre a
doencga, além de fatores genéticos, entre outros.

E clinicamente importante observar o intervalo entre a mamografia e a bidpsia, o resultado da biopsia e a cirurgia,
bem como o resultado do exame anatomopatoldgico e o inicio do tratamento.

Entre os métodos de diagnoéstico precoce do cancer de mama, a ultrassonografia € um complemento da
mamografia e do exame fisico na detecgéo e diagndstico das doencas mamarias. E o principal método auxiliar da
mamografia no rastreamento do cancer de mama em mulheres com mamas densas, buscando detectar lesdes
gue possam estar ocultas no autoexame e na mamografia. No entanto, apresenta limitacées na deteccéo de
microcalcificagbes, o que indica a necessidade de realiza¢édo de bidpsia.

Essa abordagem tem se mostrado positiva na determinagéo das terapias adequadas para casos especificos de
cancer de mama, proporcionando assim uma melhor qualidade de vida para as pacientes afetadas por essa
doenca.
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