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Introducéo

Este trabalho aborda sobre a anemia Hemolitica Autoimune e sua Correlagdo com os Distdrbios Hematoldgicos.

A anemia hemolitica autoimune, também conhecida como AHAI, é uma doenca caracterizada pela producéo de
anticorpos que reagem contra as hemacias, do sangue, destruindo-as e produzindo a anemia, causando sintomas
como cansaco, palidez das mucosas, tontura, cansaco e falta de ar.

E uma condigéo clinica incomum, na qual no sistema imunolégico autoanticorpos se liga a antigenos localizados
na superficie eritrocitéria, devido & fixacdo de imunoglobulinas e complemento na superficie das hemacias.

As frequéncias mais altas sao observadas em pacientes com doengas autoimunes, como LUpus eritematoso
sistémico (LES) ou outra doenca inflamatdria auto-imune. Eles também podem ser aceitos para diagnosticar um
certo tipo de tumor, infeccao viral/bacteriana ou uso de drogas.

O diagnostico é baseado na detecgdo de um teste de Coombs direto positivo na presenca de hemolise. No
entanto, este te

Obijetivo

O objetivo do presente estudo foi realizar uma levantamento bibliogréfico utilizando artigos cientificos, ressaltando
a acdo do sistema imunoldgico na Anemia Hemolitica Autoimune, identificando as caracteristicas clinicas os
achados e as alteracdes laboratoriais decorrente dos distdrbios hematolégicos e da anemia, facilitando o
entendimento a respeito dos tratamentos utilizados.

Material e Métodos

A presente pesquisa tem como objetivo ser uma revisdo de literatura por se aprofundar em assuntos teoricos
utilizando livros e artigos abordando o tema apresentado, buscando a naturalidade visando a identificacéo, a
investigacao, informacdes e interpretacdo de dados atuais.

A pesquisa € qualitativa pois o objetivo é conseguir um entendimento mais profundo do tema proposto, visando a
analise dos dados para se chegar a uma conclusdo que se baseia na observacao e no estudo detalhado do
assunto.

Para a construcdo do trabalho foi realizado estudos e buscas em artigos cientificos publicados desde o ano de
2012 até 2023 utilizando sites como: Pubmed(Public Medline), National Library of Medicine (NLM), SciELO
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(Scientific Electronic Library Online), Google Académico. Com fund
pesquisa foi realizado através dos sites de dados Pubmed, SciELO e Google Académico.

Resultados e Discussédo

A Anemia hemolitica autoimune é uma condi¢éo clinica incomum na qual autoanticorpos se liga a antigenos
localizados na superficie eritrocitéria, devido a fixacdo de imunoglobulinas e complemento na superficie das
hemécias.

Estudos apontam que as causas de AHAI permanecem desconhecidas. Algumas hipoteses séo: a depresséo do
sistema imune através de acao viral; alteracdo do equilibrio entre as células T facilitadoras e supressores;
alteragdo dos antigenos de superficie dos eritrécitos por virus ou drogas e; possivel reagdo cruzada dos anticorpos
induzidos por agentes infecciosos contra antigenos de superficie dos eritrocitos, AHAI expressa-se por meio de
quadro clinico variavel, no qual sobressai a anemia hemolitica. (OLIVEIRA, 2006).

Concluséo

Considerando-se os fatos apresentados o presente estudo revisou a literatura cientifica identificando os principais
mecanismos da anemia hemolitica, tendo em vista que a anemia hemolitica autoimune € uma doenca que se
torna cada vez mais comum nos dias atuais e sua a¢&o no sistema imunoldgico € esclarecida a cada dia, assim
como novas técnicas diagnoésticas estdo sendo testado e desenvolvimento para auxiliar nas pesquisas a respeito
desta anemia.
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