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FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

Corrida de pano:

Materiais utilizados; cabo de vassoura e pano.

Objetivos; trabalhar coordenacdo motora, agilidade, desenvolvimento fisico.

Como brincar; Separa a sala em duas fileiras, colocar dois cones em pontas opostas. Cada aluno devera dar a
volta no cone que esta na sua frente, logo em seguida pegar o cabo de vassoura, que estara no meio, junto ao
pano e arrastar o pano até o gol adversario.

Jogo da velha com bambolé:

Materiais utilizados; bambolé, coletes ou qualquer outra coisa, pra marcar os X e O dos times

Objetivos; trabalhar coordenacdo motora, agilidade, tomada de decisdo rapida

Como brincar; Separa a sala em dois times, fazer a marcagdo do jogo com 0s bambolés e cada time ficara com
uma cor de colete, pra identificacdo das marcacdes, assim o time que conseguir fazer o jogo da velha primeiro
ganha
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