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Resumo

O seguinte trabalho apresenta um pouco da importancia da alimentacdo nas escolas publicas, abordando a
promocao da alimentacdo saudavel e adequada e também a alimentacdo oferecida aos alunos, através dos
programas: PSE — Programa Salde na Escola e também do PNAE- Programa Nacional de Alimentacéo Escolar.

O trabalho desenvolvido foi uma reviséo bibliografica com o objetivo de compreender a importancia da alimentacéo
nas escolas publicas, questionando se é possivel trazer a promoc¢éo da alimentacdo saudavel através dessas
escolas e se  a alimentacéo oferecida acontece de forma adequada e saudavel para os alunos.
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