
SEMANA DE CONHECIMENTO, 4., 2023, Osasco. Anais [...]. Londrina: Editora Científica, 2023.

DESAFIOS NO DIAGNÓSTICO DA ENDOMETRIOSE: IMPACTOS NA 

QUALIDADE DE VIDA DAS MULHERES AFETADAS

Autor(res)

Gloria Maria Guizellini 

Thayná Nascimento Dos Santos 

Gabrielle Hellen Silva Dos Santos 

Maria Fernanda Araujo Puerta Lamaga 

Gabrielle Cavalcanti Ribeiro

Categoria do Trabalho

1

Instituição

UNIVERSIDADE ANHANGUERA DE SÃO PAULO - OSASCO

Resumo

Este artigo aborda as principais dificuldades encontradas na busca de um diagnóstico preciso da endometriose. 

Um dos obstáculos mais frequentes é a variedade e complexidade dos sintomas da doença, que podem ser 

confundidos com outras condições ginecológicas ou mesmo atribuídos incorretamente a questões psicológicas. 

Associado a isso, a falta de conhecimento sobre a endometriose entre os profissionais de saúde e a ausência de 

métodos diagnósticos definitivos dificultam ainda mais o estabelecimento do diagnóstico correto da doença. 

Os impactos na qualidade de vida das mulheres afetadas pela endometriose são significativos. A dor crônica 

associada à endometriose, frequentemente intensa e incapacitante, tem um impacto significativo na vida diária, no 

trabalho e nos relacionamentos pessoais das mulheres. Além disso, a endometriose pode resultar em 

complicações adicionais, como infertilidade e problemas emocionais, que afetam ainda mais a qualidade de vida. 

É fundamental abordar esses desafios para garantir um diagnóstico mais preciso e um tratamento adequado, além 

de oferecer suporte abrangente para minimizar os impactos físicos, emocionais e sociais da endometriose nas 

mulheres afetadas.




