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Resumo

Resumo

A partir da andlise da literatura sobre o tema, que é a anamnese e 0 doente mental, trata-se de definir o inicio da
relacdo entre os cuidados de enfermagem e o internamento e procurar formas de diminuir a sobrecarga que no
final fala por si quando . doentes mentais séo tratados. . . Entende-se que compreender os diferentes tipos de
doencgas mentais e seus portadores € importante para o desenvolvimento da enfermagem em nosso tempo.
Introducéo

O objetivo principal deste artigo é enfatizar a importancia da empatia, do respeito e do conhecimento na
identificacdo dos sinais e sintomas do doente mental, com base nos dados obtidos na anamnese, e no uso da boa
escuta e do homem como importante. ferramentas. H4 um aumento significativo no nimero de pacientes que
descobrem que tém problemas mentais, algo que afeta o desejo de cuidar, cabendo ao enfermeiro conhecer quem
precisa e poder realizar essa atividade, o enfermeiro. deve saber compreender, conhecer os diferentes aspectos
da psicoterapia e ao mesmo tempo partir das patologias .
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