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A SUPLEMENTAÇÃO DE VITAMINA D NAS DOENÇAS RENAIS
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Resumo

Objetivo: avaliar a efetividade da suplementação de vitamina D em pacientes com doença renal crônica em 

tratamento como fator de proteção contra infecções. Método: revisão realizada seguintes bases de dados: Scielo 

(Brasil Scientific Electronic Library Online), Periódicos Capes, Pubmed  e site da Sociedade Brasileira de 

Nefrologia (SBN).Resultados: foi verificado deficiência de vitamina D elevam os números de  DCNT (Doenças 

Crônicas não Transmissíveis), essas patologias antecedem as DCR (Doenças Crônicas Renal). Conclusão: 

Manter os bons níveis de vitamina D é fator de proteção contra as DCNT, podendo servir como prevenção para as 

DCR.




