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Como a alta ingestdo de sal impacta sobre o eixo cardiorrenal afetando o sistema
renina-angiotensina-aldosterona
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Resumo

O sistema renina-angiotensina-aldosterona (SRAA) regula fungfes essenciais no organismo, como a manutencao
da presséo arterial, Na+ e equilibrio hidrico Esse sistema é ativado quando a renina é secretada pelo rim, logo
apos ha a diminuicdo na entrega de carga de Na+ (sodio) para o tubulo distal fazendo com que haja a diminui¢éo
da atividade arterial. A renina cliva o angiotensinogénio produzido pelo figado, gera a angiotensina |, logo a
angiotensina Il que é gerada pela clivagem da Ang | pela enzima conversora de angiotensina (ECA) libera a
vasopressina e aldosterona.
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