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Resumo

O período de desenvolvimento da gravidez envolve diferentes fatores. O presente artigo tem como objetivo avaliar 

os fatores associados à utilização de medicamentos reconhecendo as principais causas e problemas relacionados 

a automedicação na gravidez, é um tema relevante nos dias atuais pelos potenciais riscos que determinados 

medicamentos podem causar a mãe e ao feto. Sabemos que alguns fármacos possuem a capacidade de 

atravessar a barreira placentária, que dependendo do seu potencial e efeitos podem afetar drasticamente o 

desenvolvimento do feto. Neste contexto, identifica-se a importância do farmacêutico como profissional da saúde 

como canal de informação e orientação segura e de fácil acesso. Esse artigo se desenvolve por meio de uma 

revisão bibliográfica de literatura e artigos científicos, através de sites de pesquisas, livros e revistas; utiliza-se 

também a biblioteca física e virtual da Faculdade Anhanguera de Brasília, sites científicos de estudos relacionados 

a área da saúde e bancos de dados disponibilizados no google, são as principais fontes de conteúdo para este 

artigo. Muitos dos medicamentos relacionados com a malformação já são conhecidos, bem como as anomalias 

congênitas e as consequências generalizadas no desenvolvimento. Por isso, medidas preventivas devem ser 

estimuladas possibilitando a promoção da saúde, principalmente dentro das drogarias, e o apoio para o 

desenvolvimento de uma gravidez saudável.




