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Resumo

Objetivo: Este trabalho trata-se de uma pesquisa que tem como objetivo analisar a 

relação entre a seletividade alimentar em crianças com Transtorno do Espectro 

Autista (TEA). Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva com 

embasamento teórico de caráter narrativo qualitativo. Foi realizado o levantamento 

bibliográfico nas bases eletrônicas de dados. Resultados: As crianças com o 

Transtorno do Espectro Autista foram significativamente mais propensas a 

apresentarem seletividade alimentar e assim a recusar alimentos com base na 

textura, consistência, gosto, cheiro, misturas, marca e forma. Considerações 

Finais: É fundamental que a base de estudos se dê de forma mais ativa acerca do 

assunto abordado por esta pesquisa, observando com mais cautela o 

comportamento das crianças, pois um diagnóstico tardio pode dificultar o tratamento.




