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Resumo

A atencao farmacéutica representa a relacdo direta do profissional com o paciente/cliente, tornando assim a
terapia mais eficiente e segura. A principal finalidade dessa pratica € melhorar a qualidade de vida, promover o
uso racional dos medicamentos e a educagéo terapéutica. A maior prevaléncia de doencgas cronicas € na salde do
idoso, requerendo acompanhamento continuo para a consolidacdo da adesédo do tratamento e reduzir ou
minimizar problemas relacionados aos medicamentos. O presente trabalho evidencio que, compreender o papel da
atencdo farmacéutica na saude do idoso € de grande importancia para adesdo do seu tratamento e no controle da
automedicacdo. Deste modo, a intervencdo promove a deteccdo de erros que resultam em menor grau de efeitos
colaterais, e nos erros de dosagens e na escolha do medicamento adequado. Com a atenc&o farmacéutica na
pratica a terapia € mais eficaz, segura, de qualidade e racional, diminuindo provaveis problemas no tratamento,
promovendo a recuperagdo da saude e qualidade de vida. O tipo de pesquisa a ser realizado serda uma revisao de
literatura, onde serdo pesquisados livros, artigos cientificos e revistas cientificas selecionados através de buscas
nas seguintes bases de dados: Scielo, Medline, PubMed, Google Académico

e sites oficiais como Conselho Federal de Farmacia. O periodo dos artigos pesquisados serdo os trabalhos
publicados nos Ultimos 19 anos.
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