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Resumo

Este estudo aborda o início da internação psiquiátrica no Brasil, buscando compreender seu surgimento e 

evolução ao longo do tempo. A pesquisa envolveu uma revisão sistemática da literatura científica disponível, com 

foco em artigos, livros e documentos históricos relacionados ao tema. Os resultados revelaram que a internação 

psiquiátrica teve início no Brasil no século XIX, influenciada por modelos europeus e com ênfase na segregação e 

exclusão social dos indivíduos com transtornos mentais. 

A internação psiquiátrica é uma prática que desempenhou um papel central no tratamento de pessoas com 

transtornos mentais ao longo da história. No contexto brasileiro, seu surgimento e desenvolvimento apresentam 

particularidades que merecem investigação. 

Esta pesquisa tem como objetivo analisar o início da internação psiquiátrica no Brasil, buscando compreender os 

fatores que influenciaram sua implementação e os desdobramentos ao longo do tempo. Compreender a evolução 

desse modelo de cuidado é essencial para avaliar sua eficácia, identificar os desafios enfrentados atualmente e 

propor alternativas mais adequadas e humanizadas para o tratamento de pessoas com transtornos mentais 

(TEIXEIRA, DOS S. V. e; MONTEIRO, B. C, 2021).




