> 49 SEMANADE A
— CONHECIMENTO —  Anhanguere

A ATUAGAO DO ENFERMEIRO NA ATENGAO BASICA

Autor(res)

Rodrigo Martins Pereira
Tatiele Oliveira Da Silva

Categoria do Trabalho

1

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA
Resumo

O enfermeiro é um dos protagonistas da atencdo basica aonde tem mais autonomia para realizar a atengdo em
saude. De acordo com a nova portaria da PNAB 2436 de 28 de setembro de 2017, essas sdo as novas atribuicdes
especificas do enfermeiro na atencéo basica: Realizar atencé@o basica a saude aos individuos e familias vinculadas
a sua area adscrita e se for necessério ir no domicilio e nos demais espagos comunitarios em todos os ciclos da
vida como por exemplo realizar a visita domiciliar para pessoas acamadas e o que nao tenham condi¢des de sair
de casa, realizar campanhas de vacinacdo nas escolas; Realizar a consulta de enfermagem, o enfermeiro tem
autonomia para solicitar exames complementares, prescrever medicacdes conforme protocolo e diretrizes e outras
normas técnicas, nessas consulta é realizado o processo de enfermagem com todas as suas etapas, como por
exemplo de consultas temos a consulta ginecoldgica que é realizada na mulher: proporcionamos um ambiente
acolhedor para a mulher se sentir acolhida, fazemos a coleta de dados e o exame fisico; Realizar e/ou
supervisionar o acolhimento e a classificacdo de risco de acordo com os protocolos esclarecidos; Realizar
estratificacdo de risco e criar plano de cuidado para populacdo com patologias crénicas como por exemplo temos
grupos de hipertensos e diabéticos aonde sao realizados educacao em salde, exercicios em grupos entre outra
acdes para promocao de salde; Realizar atividades em grupos e encaminhar para outros servigcos quando
necessario, como atividade em grupo podemos exemplificar o grupo de gestante aonde podemos esclarecer
duvidas, promover troca de experiéncias entre as gravidas etc; Planejar, gerenciar e avaliar as acdes
desenvolvidas pelos técnicos e ACS e ACE; Supervisionar as ac¢des da equipe de enfermagem e ACS;
Implementar e manter atualizados as rotinas, protocolos e fluxo relacionado a sua area de competéncia da UBS e
por ultimo exercer outras atribuicbes conforme a legislacéo profissional. Entre essas atribui¢cdes do enfermeiro
podemos perceber que o profissional tem uma dupla dimenséo, séo elas gerencial e assistencial, os cuidados sédo
voltados para o individuo e para o coletivo.

Sua funcao primordial e essencial € prestar a assisténcia as pessoas, familia e a comunidade, desenvolvendo
atividades para promoc¢do, manutencdo e recuperacdo de salde, contribuindo para a manutencéo e a
consolidagéo do SUS.
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