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Introdução

A Toxina Botulínia (TxB) é uma nurotoxina qu tm sua origm na frmntação da batéria lostridium botulinum. A Toxina 

Botulínia é onsidrada uma toxina otnt, orém vm sndo utilizada ara fins traêutios  stétios m qunas doss. 

As apliações da Toxina Botulínia são diversas e possuem efeitos diferentes dependendo da ondição em que é 

utilizada. A Toxina Botulínia pode provoar uma ontração musular exessiva ou inapropriada, podendo ser utilizada 

para tratamento do estrabismo, blefaroespasmo, espasmo hemifaial, distonias de membros e outras distonias, 

espastiidade e hiperidrose. Diante de sua alta espeifiidade e vantagens, essa substânia vem sendo ada vez mais 

estudada e om isso tem-se aumentado a sua indiação. 

Frnt a ssa roblmátia o rsnt studo vrsa sobr a sguint qustão: Quais os riniais vantagns da utilização da toxina 

botulínia no tratamnto stétio faial?

Objetivo

O presente estudo tem por objetivo disutir a aliação da toxina botulínia no tratamnto stétio faial, arsntando suas 

indiaçõs  vantagns. omo objetivos espeífios busou-se: Arsntar  brv dsrição sobr a toxina botulínia; aratrizar os tios 

d toxina botulínia  su manismo d ação; Dsrvr os riniais tratamntos stétios faiais qu fazm uso da toxina botulínia.

Material e Métodos

O tio d squisa ralizada srá uma Rvisão d Litratura, ond foram squisados livros, dissrtaçõs  artigos intífios slionados 

através d busa nas sguints bass d dados: “Silo”, “Birm”  “Googl Aadêmio”. O ríodo dos artigos squisados foram os 

trabalhos ubliados nos últimos “10” anos, ou seja, de 2012 a 2022   As alavras-hav utilizadas na busa srão:”toxina 

botulínia”, “stétia”, “stétia faial”.

Resultados e Discussão

De aordo om Brito e Babosa (2020), a apliação de toxina botulínia (TB) é reomendada em várias áreas do rosto, 

prinipalmente no terço superior, om o objetivo de harmonização faial e estétia. 

No entanto, Meski (2012) alerta que a apliação deve ser feita om autela para evitar a perda de expressão. Sposito 

(2014) destaa que o uso estétio da TB pode levar a reações adversas e, portanto, deve ser realizado por 

profissionais qualifiados e om atenção aos risos. O autor ressalta que qualquer efeito olateral será indesejável para 

o liente, que busa melhorar sua aparênia. 
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Santos et al. (2015) expliam que as ompliações deorrentes da apliação de TB são geralmente leves e transitórias, 

omo eritema, dor e equimose. No entanto, a ptose palpebral, que é a queda de um a dois milímetros na pálpebra e 

alteração do aro superior da pálpebra, pode ser a ompliação mais impatante.

Conclusão

Observou-se que, apesar da ténia ser onsiderada relativamente simples, é de suma importânia avaliar e onheer as 

estruturas anatômias, aspetos individuais dos paientes e que o profissional tenha uma orreta apaitação, 

respeitando a diluição e quantidade apliada por região, a fim de alançar o suesso do proedimento e evitar efeitos 

adversos indesejáveis.
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