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Enfermagem e Malária
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Resumo

Doença causada por um parasita Plasmodium, transmitido pela picada de mosquitos infectados. A gravidade da 

malária varia de acordo com a espécie de Plasmodium. Os sintomas são calafrios, febre e sudorese, ocorrendo 

geralmente algumas semanas depois da picada. Geralmente, pessoas que viajam para áreas onde a malária é 

comum tomam remédios preventivos antes, durante e depois da viagem. O tratamento inclui medicamentos 

antimaláricos. O tratamento é feito com auxílio médico, Propaga-se por animais ou insetos. Requer um diagnóstico 

médico, Sempre requer exames laboratoriais ou de imagem. Esta doença resolve-se em dias ou semanas. 

Necessita de atendimento de emergência. Orientar o paciente quanto à necessidade de concluir o tratamento. 

Orientar a comunidade quanto ao uso de medidas de proteção individual e familiar para prevenção da malária. 

Mobilizar a comunidade para desenvolver medidas simples de manejo ambiental com o objetivo de fazer o controle 

de vetores. Agradecemos à FUNADESP (#68-1210/2022) pelo indispensável suporte.




