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DOENÇA DE CHAGAS: uma infecção parasitária
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Resumo

É uma infecção parasitária, antropozoonose, causada pelo protozoário flagelado Trypanosoma cruzi e transmitida 

pelo triatomíneo, popularmente conhecido como bicho-barbeiro, é encontrado nas fezes do bichinho. A doença de 

Chagas é comum em locais onde o inseto triatomíneo (barbeiro) é encontrado, como América do Sul e América 

Central. Ele é o responsável pela transmissão do protozoário Trypanosoma cruzi ao homem. A doença pode ser 

leve, causando inchaço e febre, ou pode durar muito tempo. Se não for tratada, pode causar insuficiência cardíaca 

congestiva. O tratamento para a doença de Chagas se concentra no uso de medicamentos que matam o parasita 

e no controle dos sintomas. A cerca de 1500 mil casos no Brasil. Seu tratamento é feito com medicações, depois 

de um diagnóstico médico, e pedido de exame . A assistência da enfermagem contribui para melhor qualidade de 

vida do doente, contribuindo por meio dos cuidados paliativos, educação e orientação paciente no uso da 

medicação, além de, atuar na prevenção com campanhas e movimentos para eliminar o foco do hospedeiro. O 

enfermeiro pode dá orientações quanto a prevenção e tratamento da doença, pois estas atividade é fundamental 

para prevenir e controlar a doença. A doença de chagas e representa um grande desafio para gestores e 

profissionais. Agradecemos à FUNADESP (#68-1210/2022) pelo indispensável suporte.




