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Resumo

Pré Natal 

O que é? 

É o acompanhamento que fazemos na gestação, desde o momento que a gravidez é confirmada ate o período do 

parto. E pos parto acontece o acompanhamento do puerperal, pode durar até 60 dias, porem depende da mulher. 

Nada mais é que o processo de adaptação da vida com o bebe 

Importancia do pre natal 

Ele é fundamental na prevenção ou ate detecção precoce de patologias, tanto fetal como maternal, e isso faz com 

que o mesmo tenha um desenvolvimento saudável. 

Vantagens 

Permite a identificação de doenças que já estavam no organismo e estão evoluindo de forma silenciosa, como 

diabetes, hipertensão, doenças do coração... 

Identifica problemas de más formações, seja em fase inicial ou não 

Objetivo 

Preparar a mulher para a maternidade 

Orientações essenciais sobre hábitos de vida e higiene dos mesmos 

Orientar sobre o estado nutricional 

Orientar sobre algumas medicações que possam prejudicar o feto ou ate mesmo o parto (penicilina, talidomina, 

enalapril) 

 

Conclusão 

A embriologia é uma área que estudas as fases iniciais do desenvolvimento dos seres vivos. Ela conta sobre os 

processos que antecedem a formação do embrião ate o surgimento dos órgãos. 

Da 9 semana adiante é possível observar mudanças exteriores e a especialização dos membros (pernas, 

braços...). e a partir dai o nome “embrião” é deixado de lado, e passa na ser chamado de “feto”.




