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Guillain barre
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Resumo

O desenvolvimento de estudos que propiciam o conhecimento da caracterização de um grupo específico de 

pacientes acometidos por uma doença considerada rara, no qual sua etiologia exata ainda é uma incógnita, torna-

se de extrema relevância uma vez que se constituem em instrumentos para o planejamento em saúde, bem como 

em subsídio aos profissionais de saúde a fim de prestar assistência de qualidade a esta clientela. O estudo 

possibilitou verificar que a maioria dos casos se concentraram em idades acima de 40 anos, sexo masculino, com 

sinais e sintomas prévios a internação como mialgia, cefaleia, febre, diarreia e disfagia relacionados a quadro 

infeccioso prévio. Os sinais clássicos da Síndrome de Guillain-Barré como a forma ascendente, simétrica e 

diminuição da força muscular surgiram de 4 a 9 dias antes da internação mantendo-se até a alta hospitalar.




