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Resumo

O presente trabalho consiste em identificar de uma forma descritiva a importância da orientação profissional por 

meio da estratégia clínica criada por Bohoslavsky sendo assim consiste em atividades que leva o orientando a 

conhecer suas habilidades, características, interesses e tomar conhecimento das possibilidades do mercado de 

trabalho no momento da sua orientação. Compreende-se em um atendimento individual de curto período tendo em 

média de 10 ou 12 sessões, com duração aproximada de 50 minutos a uma hora cada. Os encontros são 

semanais e por meio deles, são vivenciados testes vocacionais. Esse trabalho expõe uma diferenciação entre a 

Orientação Profissional na estratégia clínica e a Psicoterapia, ambas têm finalidades, técnicas e abordagens 

diferentes totalmente singulares, permitindo assim resultados satisfatórios em cada modalidade.




