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nos caminhos do aconselhamento psicológico
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Resumo

Esse trabalho trata-se da experiência dos estagiários da Faculdade de Psicologia da Universidade Anhanguera 

nos plantões psicológicos realizados na Escola Estadual Alice Velho Teixeira. O atendimento foi em trio de alunas 

do quarto semestre. O formato utilizado foi o de aconselhamento psicológico. Os alunos foram escolhidos pela 

direção da escola que identificou a necessidade do aluno ou aluna em passar pelo aconselhamento psicológico. A 

participação dos alunos não foi compulsória, todos entenderam a proposta e participaram do processo de forma 

voluntária. O trabalho propõe demonstrar a importância do psicólogo nas instituições de ensino, a fim de identificar 

as mais diversas demandas sobre a saúde mental dos alunos.




