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Resumo

O tema desta pesquisa versa sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA), considerando os desafios os quais, 

precisam lidar ao longo da vida. Assim sendo, tem-se como problema, a questão da aceitação da criança com TEA 

por parte da sociedade e, com isso, busca-se responder ao questionamento sobre quais são os desafios 

enfrentados pelas pessoas portadoras de TEA no seu dia a dia. O objetivo deste artigo é conhecer os desafios 

enfrentados pelas pessoas portadoras de TEA no seu dia a dia. A metodologia de pesquisa adotada foi a 

abordagem bibliográfica que consiste em uma revisão das teorias mais relevantes que norteiam um trabalho 

científico. Os principais resultados alcançados com este estudo evidenciam existir necessidade de a sociedade, de 

um modo geral, conhecer o TEA e estar preparada para lidar com os autistas de modo a promoverem a eles, uma 

vida digna de aceitação, ajudando, inclusive, no enfrentamento de seus desafios diários impostos pela própria 

doença.  Concluiu-se que frente ao consultado na literatura, os desafios os quais o autista tem que enfrentar são a 

inclusão escolar, dificuldade de se criar vínculos, em desenvolver habilidades sócio afetivas e cognitivas e, na fase 

adulta, em conseguir emprego e relacionamento afetivo




